
「サンガ」オープン予定
よ て い

日
び

  基本的
き ほ ん て き

に週末
しゅうまつ

オープンですが、都合
つ ご う

により急
きゅう

きょオープン日
び

を

変更
へんこう

することもあります。 「サンガ」ホームページ（カレンダー）等
など

でもご確認
かくにん

ください♪ 
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ボランティアを募集
ぼしゅう

している団体
だんたい

やボランティアをしたい人は「サンガ通
つう

信
しん

」で呼
よ

びかけをしませんか？

ご気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。 問
と

い合
あ

わせは、サロン「サンガ」へお願
ねが

いします。 

※ 白抜きが「サンガ」オープン予定日 

2 月予定 （10：00～15：00） 3 月予定 （10：00～15：00） 

9 日～10 日 九州 

精神保健福祉大会 

12 日 聴覚障がい者 

耳の日のつどい 

19 日 五福の縁結び

市 

 

【中途失聴者
ちゅうとしっちょうしゃ

のつどい】 

毎月第 4火曜日 

午後 13 時 30 分から 

耳
みみ

の聞
き

こえない当事者
と う じ し ゃ

だけでなく、ボランティアをしたい人
ひと

も気軽
き が る

に

参加
さ ん か

ください。手
し ゅ

話
わ

を学
まな

びたい人
ひと

、パソコンをしたい人
ひと

、パソコンが得意
と く い

な人
ひと

、自分
じ ぶ ん

のできることでかかわってみませんか？ 

【ボランティアを求
も と

む】 見
み

守
まも

りなどお手
て

伝
つだ

いのできる人
ひと

を求
もと

めています。 

毎月
まいつき

1回
かい

の茶話会
さ わ か い

や親子
お や こ

での参加
さ ん か

行事
ぎょうじ

を開
かい

催
さい

しています。 

Sumile（スマイル）しょうがい児
じ

とその家族
か ぞ く

を応援
おうえん

する会
かい

 

発行責任者   障がい者情報 ・ コミュニケーションサロン 

「サンガ」代表 坂井 由美子 

唐津市呉服町 1794 番地   （〒847-0052） 
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HP アドレス https://salon-sangha.jimdo.com 

      E-Mail salon.sangha@gmail.com 

 

活動
かつどう

に賛同
さんどう

してくださる個人
こ じ ん

会員
かいいん

（年
ねん

会費
か い ひ

1,200円
えん

）さん、団体
だんたい

・企業
きぎょう

さん

を募集
ぼしゅう

しています。詳
くわ

しくは「サンガ」ホームページをご覧
らん

ください。 

29年度
ね ん ど

より「サンガ会員
かいいん

カード」を発行
はっこう

します。サンガで会員
かいいん

カードを提示
て い じ

していただきますと、年間
ねんかん

10杯
はい

までコーヒー（紅茶
こうちゃ

）が無料
む り ょう

となります。 

【「サンガ」の支援 ・ 応援をありがとうございます！ 賛助団体 ・ 企業紹介】 

唐津ガス㈱ ・ 麻生本家 ・ のだ陶器店 ・ メディカルアロマ Lemongrass ・ ㈲平田印刷 ・ 

     ㈲ガハハハウス ・ 唐津手話の会 ・ 唐津要約筆記の会 

【「サンガ」の仲間
な か ま

を募集
ぼ し ゅ う

】 



そこは 湊
みなと

の古民家
こ み ん か

、 庭先
にわさき

で

収穫
しゅうかく

したばかりの野菜
や さ い

を（冷
つめ

たい

水
みず

の中
なか

で）丁
てい

寧
ねい

に洗
あら

っている皆
みな

さ

んの姿
すがた

を目
め

にして、仕
し

事
ごと

に責
せき

任
にん

を

持
も

って取
と

り組
く

むようすが真
ま

っ先
さき

に

伝
つた

わってきました。 

施設
し せ つ

長
ちょう

さんに作業所
さぎょうじょ

を立
た

ち上
あ

げられたきっかけをたずねまし

た。 

長年
ながねん

農業
のうぎょう

（いちごなど）をして

いく中
なか

で、人
ひと

が楽
たの

しむことを自
じ

分
ぶん

も楽
たの

しむことが大切
たいせつ

と感
かん

じたそう

です。過去
か こ

には、多
おお

くの外
がい

国
こく

人
じん

の

ホームステイを受
う

け入
い

れてこられ

ました。 

そんなとき、障
しょう

がい児
じ

を持
も

つ親
おや

御
ご

さんからの相
そう

談
だん

を受
う

けたのをき

っかけに障
しょう

がい者
し ゃ

への支
し

援
えん

の取
と

り

組
く

みがいろいろあることを知
し

った

そうです。 

 

   裏
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面
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に続
つづ

く→ 
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ササンンガガ通通信信  
サンガとはサンスクリット語

ご

で「集
つど

い、団体
だんたい

」を意味
い み

する言葉
こ と ば

です。 

「サンガ」は、障
しょう

がい者
し ゃ

（児
じ

）とその家族
か ぞ く

、そしてボランティアに関心
か ん し ん

のある人
ひと

のサロンです。   

 

 

 

 

 

 

 

障
しょう

がい者
し ゃ

就労
し ゅ う ろ う

移行
い こ う

支援
し え ん

・就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B型
が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 

仲間
な か ま

の紹介
し ょ う か い

 

【唐津
か ら つ

ガス
が す

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

】 
 

     サンガ支援
し え ん

企業
き ぎ ょ う

の紹介
しょうかい

 

唐津
か ら つ

ガスさんでは、介護
か い ご

福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

の取
と

り扱
あつか

いをされています。 

介護
か い ご

される方
かた

の状態
じょうたい

が少
すこ

しでも改
かい

善
ぜん

され、またご自分
じ ぶ ん

でできることが一
ひと

つでも増
ふ

え

るように。そして快
かい

適
てき

で楽
たの

しい生
せい

活
かつ

になるお手
て

伝
つだ

いをしてくださいます。  

お問
と

い合
あ

わせは、 ☎ ０９５５－７２－３１２１ （福祉
ふ く し

事業
じぎょう

担当
たんとう

さんへ） 

店
みせ

で見
み

つけた人参
にんじん

に貼
は

られていたガハハハウスのラベル。 

どこで誰
だれ

の手
て

で作
つく

られているのかを知
し

りたくて見学
けんがく

に行
い

きました。 

 

ガハハハウス 
 

他の掲載内容 

水泳選手 金持さんの

近況報告、サンガ活動紹

介など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕
し

事
ごと

がある、働
はたら

けることは、本人
ほんにん

だけでなく家族
か ぞ く

にとって

も嬉
うれ

しいことであり、安心
あんしん

できることだと思
おも

う。そういった

場所
ば し ょ

の提供
ていきょう

をしていきたいと思
おも

い、障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

サービス作
さ

業
ぎょう

所
じ ょ

を立
た

ち上
あ

げられたそうです。苗
なえ

を育
そだ

て収
しゅう

穫
かく

、出荷
しゅっか

準備
じゅんび

と

いう一連
いちれん

の作業
さぎょう

で自発性
じ は つ せ い

を身
み

につけることができたらとの

願
ねが

いから。 

 遠
とお

いところは浜玉町
はまたまちょう

東山田
ひがしやまだ

から片道
かたみち

４０分
ぶん

もかけて仕
し

事
ごと

に

通
かよ

う人
ひ と

も。その人
ひと

に合
あ

う作
さ

業
ぎょう

を見
み

つけ、内容
ないよう

に変
へん

化
か

や、工
く

夫
ふう

を取
と

り入
い

れているそうです。 

今
いま

の季節
き せ つ

は人参
にんじん

、春菊
しゅんぎく

、小松菜
こ ま つ な

やブロッコリーなどを出荷
しゅっか

し、月
つき

に数回
すうかい

は、作
さ

業
ぎょう

所
じ ょ

外
がい

の施設
し せ つ

清掃
せいそう

活動
かつどう

に出
で

られます。 

 お話
はな

しを聞
き

く中
なか

で、スタッフさんとの家
か

庭
てい

的
てき

な、暖
あたた

かい雰
ふん

囲
い

気
き

が作
さ

業
ぎょう

所
じ ょ

の魅
み

力
りょく

と感
かん

じました。 

施
し

設
せつ

長
ちょう

の明
あか

るくて優
やさ

しい人柄
ひとがら

、そして無料
む り ょう

送迎
そうげい

。そして奥
おく

さ

んの手
て

料
りょう

理
り

給食
きゅうしょく

が無料
むりょう

で食
た

べられる。それらのことも無
む

欠
けっ

勤
きん

で通
かよ

う理
り

由
ゆう

の一
ひと

つだと思
おも

いました。施設
し せ つ

長
ちょう

さんをはじめ皆
みな

さ

んの取
し ゅ

材
ざい

に対
たい

するご協
きょう

力
りょく

に感謝
かんしゃ

します。 

活動
か つ ど う

紹介
し ょ う か い

 
12 月 17 日・18 日の五

ご

福
ふ く

クリスマスイベントに合
あ

わせてサンガも頑
が ん

張
ば

りました！ 

 

追記
つ い き

！ 今年
こ と し

のいちご（アイベリー）狩
が

りは、３月４日～５月７日です。 

出
で

かける前
まえ

必
かならず

ず、ガハハハウスさんへお問
と

い合
あ

わせください。 

 

今回
こんかい

もハンドタッチン

グの協力
きょうりょく

をいただきま

した。 

サ ン ガ 会員
かいいん

さ ん や

利用者
り よ う し ゃ

さんが、ハンド

タッチング目
め

当
あ

てに集
あつ

まりました。 

松原
まつばら

おこしと飲
の

み物
もの

、パ

ンと飲
の

み物
もの

セットで取
と

り組
く

みました。おいしいと好評
こうひょう

でした。 

 

次回
じ か い

、３月
がつ

１９日
にち

開
かい

催
さい

です！ 

駄菓子の

仕 入れか

ら 販 売 ま

でチャレン

ジ し ま し

た。 

とても暖かい二日間でした。 

サンガ会員、スタッフさんも日向
ひ な た

ぼっこ。話に夢中です！ 
オセロの対戦

相手を募集！ 



 

  

 

唐津商高卒  金持
か な じ

義和
よ し か ず

さん 

 

・ＤＶＤ スーパーデフマン   制作
せいさく

 唐津
か ら つ

聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

協会
きょうかい

 

・ＤＶＤ スーパーデフマン 2  制作
せいさく

 唐津
か ら つ

聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

協会
きょうかい

 

ＤＶＤタイトルの「スーパーデフマン」とは  

スーパーマンは地球
ちきゅう

と人類
じんるい

を守
まも

る内容
ないよう

の映画
え い が

です。「スパーデフマン」の 

「デフ」とは耳
みみ

が聞
き

こえないという意味
い み

があります。 そこで２つの言葉
こ と ば

を 

合
あ

わせ、ろう者
し ゃ

の生活
せいかつ

と人権
じんけん

などを守
まも

る意味
い み

で決
き

めました。 

寄贈品
きぞうひん

ＤＶＤの紹介
しょうかい

 

 今
こ

年
と し

７月
がつ

中
ち ゅ

旬
じゅん

、第
だい

２３回
かい

デフリンピックがトルコの

サムスンで開催
かいさい

されます。 

４月
がつ

頃
ごろ

には、日
に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

の決
け っ

定
てい

が発
は っ

表
ぴょう

されます。

その中
なか

に、まずは息子
む す こ

の名前
な ま え

があることを祈
いの

って

います。 

 昨
さ く

年
ねん

１２月
がつ

 ろう者
し ゃ

の日本
に ほ ん

大会
たいかい

が静岡
しずおか

で行
おこな

われ

たので応
お う

援
えん

に行
い

ってきました。久
ひ さ

しぶりに元
げん

気
き

な

顔
かお

を見
み

て一
ひ と

安
あん

心
し ん

、それからレースが始
は じ

まりました。 

残念
ざんねん

ながらベストではなかったけれど頑
がん

張
ば

って

いました。息
むすこ

子はその後
ご

、コーチと自
じ

分
ぶん

の泳
お よ

ぎに

ついてビデオを見
み

ながら、デフリンピックに向
む

けて

の練
れん

習
しゅう

方法
ほうほう

などを真剣
しんけん

な顔
かお

で相談
そうだん

していました。 

その 姿
すがた

を少
すこ

し離
はな

れた所
ところ

で見
み

ていた 私
わたし

は、

『息子
む す こ

よ ファイト』って心
こころ

の中
なか

で囁
ささや

いていまし

た。              義和
よしかず

の母
はは

 

世
せ

界
か い

大
た い

会
か い

に向
む

けて 義
よ し

和
か ず

さん、がんばれ！ 
唐津商業卒業生、金持義和さん

の近況報告をお母さんからいただ

きました。 

ボランティアさんありがとう 

ビー玉ころがし玩具 

呉
ご

服
ふく

町
まち

通
どお

りに来
き

た時
とき

は、いつも「サンガ」に声
こえ

をか

けてくださる池田
い け だ

さん。 

立
た

ち話
ばなし

の中
なか

で、子
こ

どもたちに楽
たの

しんでくれるよう

な玩
がん

具
ぐ

を作
つく

ってくださらないものかとご相談
そうだん

したと

ころ、早速
さっそく

玩具
が ん ぐ

制作
せいさく

に取
と

り組
く

んでいただきました。 

この御縁
ご え ん

に感謝
かんしゃ

！次回
じ か い

のイベントで活用
かつよう

したいと

思
おも

います。 


